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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ЗАНЯТИЙ) 
ПО РЕАЛИЗАЦИИ И ОСВОЕНИЮ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ и  
АДАПТИРОВАННЫХ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ 
в Муниципальном казенном образовательном учреждении для детей, нуждающихся 

в психолого-педагогической и медико-социальной помощи 
«Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции г. Нижнеудинск» 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

 

 



понедельник 

время Недосекина 
Наталья 

Александровна 
1.5 - 36 занятий 

в неделю 

Емцов 
Владислав 
Сергеевич 

1 ст. 

Кулинич 
Мария 

Михайловна 
1 ст. – 12 
занятий в 
неделю 

Иванова 
Марина 

Николаевна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Тимошенко 
Людмила 

Валерьевна 
1.5 ст. – 36 
занятий в 
неделю 

Петрова 
Оксана 

Валентиновна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Елизарьева 
Ирина 

Леонидовна 
1.25 ст. 

36 занятий в 
неделю 

8.00-8.30 - Индивид. 
консультирование 

- 8.00-8.30 8.00-8.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

8.30-9.00 - Индивид. 
консультирование 

8.30-9.00 8.30-9.00 Огр.-метод. работа 8.30-9.00 Огр.-метод. работа 

9.00-9.30 9.00-9.30 Индивид. 
консультирование 

9.00-9.30 9.00-9.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 9.00-9.30 

9.30- 10.00 9.30- 10.00 Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 9.30- 10.00 9.30- 10.00 

10.00-10.30 10.00-10.30 Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа 10.00-10.30 Огр.-метод. работа 10.00-10.30 Огр.-метод. работа 

10.30-11.00 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа 10.30-11.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

11.00-11.30 11.00-11.30 Индивид. 
консультирование 

11.00-11.30 Огр.-метод. работа 11.00-11.30 Огр.-метод. работа 11.00-11.30 

11.30-12.00 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа 11.30-12.00 Огр.-метод. работа 11.30-12.00 

12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 12.00 – 12.30 
12.30 – 13.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 12.30 – 13.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

13.00 – 13.30     
13.30-14.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 13.30-14.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 
14.00-14.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 14.00-14.30 Огр.-метод. работа 
14.30-15.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 14.30-15.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 
15.00-15.30 15.00-15.30 Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 15.00-15.30 15.00-15.30 Огр.-метод. работа 
15.30-16.00 - - - 15.30-16.00 Огр.-метод. работа 15.30-16.00 15.30-16.00 
16.00-16.30 - - - Огр.-метод. работа 16.00-16.30 - - 
16.30-17.00 - - - 16.30-17.00 Огр.-метод. работа - - 



вторник 

 

время Недосекина 
Наталья 

Александровна 
1.5 - 36 занятий 

в неделю 

Емцов 
Владислав 
Сергеевич 

1 ст. 

Кулинич 
Мария 

Михайловна 
1 ст. – 12 
занятий в 
неделю 

Иванова 
Марина 

Николаевна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Тимошенко 
Людмила 

Валерьевна 
1.5 ст. – 36 
занятий в 
неделю 

Петрова 
Оксана 

Валентиновна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Елизарьева 
Ирина 

Леонидовна 
1.25 ст. 

36 занятий в 
неделю 

8.00-8.30 - Индивид. 
консультирование 

- 8.00-8.30 - 8.00-8.30 Огр.-метод. работа 

8.30-9.00 - Индивид. 
консультирование 

8.30-9.00 Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 8.30-9.00 

9.00-9.30 9.00-9.30 Индивид. 
консультирование 

9.00-9.30 9.00-9.30 - 9.00-9.30 Огр.-метод. работа 

9.30- 10.00 9.30- 10.00 Индивид. 
консультирование 

9.30- 10.00 Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 9.30- 10.00 

10.00-10.30 10.00-10.30 Индивид. 
консультирование 

10.00-10.30 Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 10.00-10.30 

10.30-11.00 10.30-11.00 Индивид. 
консультирование 

10.30-11.00 10.30-11.00 - 10.30-11.00 10.30-11.00 

11.00-11.30 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа 11.00-11.30 - 11.00-11.30 11.00-11.30 

11.30-12.00 11.30-12.00 Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 11.30-12.00 
12.00 – 12.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 
12.30 – 13.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

13.00 – 13.30 
13.30-14.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 13.30-14.00 13.30-14.00 Огр.-метод. работа 
14.00-14.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 14.00-14.30 14.00-14.30 14.00-14.30 
14.30-15.00 14.30-15.00 Огр.-метод. работа 14.30-15.00 Огр.-метод. работа 14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00 
15.00-15.30 15.00-15.30 Огр.-метод. работа 15.00-15.30 Огр.-метод. работа 15.00-15.30 15.00-15.30 Огр.-метод. работа 
15.30-16.00 15.30-16.00 - Огр.-метод. работа 15.30-16.00 Огр.-метод. работа 15.30-16.00 15.30-16.00 
16.00-16.30 - - 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 - 
16.30-17.00 - - - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - - 



среда 

 

время Недосекина 
Наталья 

Александровна 
1.5 - 36 занятий 

в неделю 

Емцов 
Владислав 
Сергеевич 

1 ст. 

Кулинич 
Мария 

Михайловна 
1 ст. – 12 
занятий в 
неделю 

Иванова 
Марина 

Николаевна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Тимошенко 
Людмила 

Валерьевна 
1.5 ст. – 36 
занятий в 
неделю 

Петрова 
Оксана 

Валентиновна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Елизарьева 
Ирина 

Леонидовна 
1.25 ст. 

36 занятий в 
неделю 

8.00-8.30 - Огр.-метод. работа - 8.00-8.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 
8.30-9.00 - Огр.-метод. работа 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 Огр.-метод. работа 
9.00-9.30 9.00-9.30 Огр.-метод. работа 9.00-9.30 9.00-9.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 9.00-9.30 

9.30- 10.00 9.30- 10.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 9.30- 10.00 9.30- 10.00 9.30- 10.00 9.30- 10.00 
10.00-10.30 10.00-10.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 10.00-10.30 10.00-10.30 Огр.-метод. работа 10.00-10.30 
10.30-11.00 10.30-11.00 Огр.-метод. работа 10.30-11.00 10.30-11.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 
11.00-11.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - 11.00-11.30 11.00-11.30 Огр.-метод. работа 11.00-11.30 
11.30-12.00 Огр.-метод. работа Индивид. 

консультирование 
- Огр.-метод. работа 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 

12.00 – 12.30 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа 12.00 – 12.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

12.30 – 13.00 12.30 – 13.00 Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

13.00 – 13.30 
13.30-14.00 - Индивид. 

консультирование 
- Огр.-метод. работа 13.30-14.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

14.00-14.30 - Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 14.00-14.30 

14.30-15.00 - Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 14.30-15.00 14.30-15.00 

15.00-15.30 - Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа 15.00-15.30 15.00-15.30 - 

15.30-16.00 - - - 15.30-16.00 15.30-16.00 Огр.-метод. работа - 
16.00-16.30 - - - Огр.-метод. работа 16.00-16.30 - - 
16.30-17.00 - - - 16.30-17.00 Огр.-метод. работа - - 



четверг 

время Недосекина 
Наталья 

Александровна 
1.5 - 36 занятий 

в неделю 

Емцов 
Владислав 
Сергеевич 

1 ст. 

Кулинич 
Мария 

Михайловна 
1 ст. – 12 
занятий в 
неделю 

Иванова 
Марина 

Николаевна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Тимошенко 
Людмила 

Валерьевна 
1.5 ст. – 36 
занятий в 
неделю 

Петрова 
Оксана 

Валентиновна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Елизарьева 
Ирина 

Леонидовна 
1.25 ст. 

36 занятий в 
неделю 

8.00-8.30 - Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа - 8.00-8.30 8.00-8.30 
8.30-9.00 - Огр.-метод. работа 8.30-9.00 8.30-9.00 - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 
9.00-9.30 9.00-9.30 Огр.-метод. работа 9.00-9.30 9.00-9.30 - 9.00-9.30 Огр.-метод. работа 

9.30- 10.00 9.30- 10.00 Огр.-метод. работа 9.30- 10.00 9.30- 10.00 - Огр.-метод. работа 9.30- 10.00 
10.00-10.30 10.00-10.30 Огр.-метод. работа 10.00-10.30 Огр.-метод. работа - 10.00-10.30 Огр.-метод. работа 
10.30-11.00 10.30-11.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 10.30-11.00 - Огр.-метод. работа 10.30-11.00 
11.00-11.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 11.00-11.30 
11.30-12.00 11.30-12.00 Индивид. 

консультирование 
- Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

12.00 – 12.30 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

12.30 – 13.00 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

- Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

13.00 – 13.30   
 

13.30-14.00 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 13.30-14.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

14.00-14.30 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 14.00-14.30 Огр.-метод. работа 

14.30-15.00 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

14.30-15.00 Огр.-метод. работа 14.30-15.00 14.30-15.00 Огр.-метод. работа 

15.00-15.30 Огр.-метод. работа Индивид. 
консультирование 

15.00-15.30 Огр.-метод. работа 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

15.30-16.00 15.30-16.00 - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
16.00-16.30 16.00-16.30 - 16.00-16.30 Огр.-метод. работа 16.00-16.30 - - 
16.30-17.00 - - - Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - - 



пятница 

время Недосекина 
Наталья 

Александровна 
1.5 - 36 занятий 

в неделю 

Емцов 
Владислав 
Сергеевич 

1 ст. 

Кулинич 
Мария 

Михайловна 
1 ст. – 12 
занятий в 
неделю 

Иванова 
Марина 

Николаевна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Тимошенко 
Людмила 

Валерьевна 
1.5 ст. – 36 
занятий в 
неделю 

Петрова 
Оксана 

Валентиновна 
1 ст. – 40 
занятий в 
неделю 

Елизарьева 
Ирина 

Леонидовна 
1.25 ст. 

36 занятий в 
неделю 

8.00-8.30 - Индивид. 
консультирование 

- 8.00-8.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 8.00-8.30 

8.30-9.00 - Индивид. 
консультирование 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

9.00-9.30 9.00-9.30 Индивид. 
консультирование 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 Огр.-метод. работа 9.00-9.30 

9.30- 10.00 9.30- 10.00 Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа 9.30- 10.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 9.30- 10.00 

10.00-10.30 10.00-10.30 Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

10.30-11.00 10.30-11.00 Индивид. 
консультирование 

10.30-11.00 10.30-11.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

11.00-11.30 11.00-11.30 Индивид. 
консультирование 

Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 11.00-11.30 11.00-11.30 11.00-11.30 

11.30-12.00 Огр.-метод. работа  - Огр.-метод. работа 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 
12.00 – 12.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа  Огр.-метод. работа 12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 Огр.-метод. работа 
12.30 – 13.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - 12.30 – 13.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 

13.00 – 13.30     
13.30-14.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 13.30-14.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа 
14.00-14.30 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа 14.00-14.30 14.00-14.30 Огр.-метод. работа 
14.30-15.00 Огр.-метод. работа Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа - 14.30-15.00 14.30-15.00 
15.00-15.30 15.00-15.30 Огр.-метод. работа - Огр.-метод. работа - 15.00-15.30 15.00-15.30 
15.30-16.00 15.30-16.00 - - Огр.-метод. работа - 15.30-16.00 15.30-16.00 
16.00-16.30  - - Огр.-метод. работа - - Огр.-метод. работа 
16.30-17.00  - - Огр.-метод. работа - - Огр.-метод. работа 



 


		2023-09-28T12:08:53+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ, НУЖДАЮЩИХСЯ В ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ "ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И КОРРЕКЦИИ Г. НИЖНЕУДИНСК"




